زات وا بات طب ونای 





e 


لک ران الدین اینڈ نز اش ز 
0 لور مال ۰ا مور 





دں 
e‏ 





رر 
کا مکی ایک جات برا رتضول پا ال سے بہت و ے_ یی اس فا س 
جو شی کرد باہوں ‏ میم طب لور یکا تجات کے برارے۔ 
ده هار پاد سے تن کے متا بے میں ایل شی میں اک اط 
ا ییادیش موی _ ا ےا کا طبار شون اص لکرتے ہیں سول 
خرس ٹک سے ہیں اور جب ما سل ہوجاے و اپنے جن مم سگنا ہو ںکی رح پیا ے 
رت ہیں۔ ٴ 
أ ا هراچ بر 
کے او رابری زر ہا لک لے شا وی کا جک وال‌نلون مسر 
نام دہ جاۓ اورمو چووہ اطبا ء ےک کال ٹوٹ جا ہے _ 
ا 


و کشا وگ ل( یب پھ) 


حکیم محمد ز ابدعلی لاهوری قادری نقشیندی 
(Free ] 9۱ Books Group)‏ 


٦ 
جار‎ ۲۰ :9., 7 ( 


یہ یؾػؾہ سوہ یں ان IAN‏ 


ہے مر ہر ہر 6 بل پر ز پر 2 آکپر > 6 





ہس رہہ رر ےہ پ یی و و و یی و ود و دوک دک ددد دی چک یہس 


© .یی کے سے جا 

ووا یا بل رورت > نہ لان ےکی ضرورت۔ ا ںکسرالطا جع مرش کے 
لیے ایک چا ک جن کر موں جوسوفصری مفیرغابت موک ۔ایماعلا جم یک 
ان : تہ آپ نے پڑھا بو نہ دیکھا بر شا وکا کیا ہے۔ رار ره 
رے ھی 
اچرپ ل ج ںا 
0 بعا دول دواال موز ن کک فو فکر د میں سک ایک جا رل 
ال میس سرسوں کال ڑا اور زو کی #ل ۷ با و مرلوره لت دب اور 
اکرو کرد ی هریت کول زم ےک اس جرا کی طرف من کے یی کرو ی 
ےسا نے سے حر کک ھا دی دوسرے دن اک چا کورون 
کر کے پف رم رلیفشل ۳ نے ا ے و کے _ ای ط رب ٣‏ د کرس انشا ءاش مش۹ تک خا 
مس ر۶٣‏ دن -انررژورموجا ے٤‏ فاغتبروا يَااُوْلِی الابُْصار 4 

© . پلاری کے لی صرف ایک خوراک 

ال لیف دہ مر کاعا لور پ ڑا اک واطباءعلا کر تےکر ےکآ اس 
ہیں اورم ری شلوا رام کل و ا ا یی خدمت میں جو یی کرد اہوںءذ را ان دکا 
ا ملكا می تا ۳ کمن کے ندر تلور بی کا وتوری 


تم ہوک ری بح تہ جا ےگی۔ 
صفی . کھوڑے کےا گے دونوں رون (کھشتوں ) ک ےر جب ایک تان | 


حکیم محمد ز ابدعلی هوری قادری تقشبندی 
(Free ] 991 Books Group)‏ 





کک رن 5 

سا وت سے وڈ سے ناما اس رکال E‏ ا 
اس ان کار 0+801 اک ایک شک کول بل ن 
وان هلکسا سے راک و دس _انشرال با ہی ایک ی نوراک 


سے مور ی کاوج ور - 

mM‏ ہا کے کے ےجا رسک یز 
(۵ ا مت لغخفا) 
7 ےل ا ںآ و ر 
0 ان یں -صرف ایک قطره زم پ کت اور خت کی نوکر د ے دنپ 
سک خر یک مدرد الا بای ہوگا۔ ۱ 
صفور :_ جى کاپ ایک ےر( عام یا زنب جگول مل رورو پاز 
ت ال بی ضردر لگا ) نو شاو ری ایک ولہ۔ پیز ے پا یکونوشاور: 
کر لک کے جذ بکردیی رد لیم صب رتور جو بای اوج رک 
ی شا کدی ایک ہی دنم جھ م تل بین جا ےگا ہیارک وگو یک قطر لا 

دی اور راک قطروزم یکدی ۵ منٹ کے اندرا ا الله 4 تعالیٰ 


ا لیے یف 


رت ایک ینور A‏ سر 
سم ایک انور ےجو بی کے ارو ےاورا بی کے بدن رقف ٹف لے 
ار گر مین - تن شام انار کر جو 


حکیم محمد ز ابدعلی لاهوری قادری نقشیندی 
(Free Tibbi Books Group)‏ 


۹ 
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ھ ہھ 6 ہر گر ور کل رہ 


ی 


سیک جرا 6 


ٌ مج 








سا مل لک ورگ جو تن کے بو رووز 

مق را رخو راک ٢:‏ ماشہ انی کے ساتم ۔ 

رش رط یہ ےک٢‏ ھن متام پا سک فا رس اورنها ۳ رو ۳ 
کے یه یوب ول یا یکنومیں وی رہ ش۲ نان شرط سروک کوک بو 
ای کگفدر یا کم وفت تمانا شرط کے دن ٹس اس خد رگ ری یا جا ی ور ای 
تہا ےکودل جا ہتا ہے اوراس وفت تک ناا ری ے جب تک بی ن۱۳ 1 
مطااں نہ آماے :7 دور وراک د ۓگ ضروررت کی میں ر۷ ل کا e‏ 
وراک سے می چلاجا ۓگا_ 


0 موتاین رک رہ 

رقت نلان میں موت این رور 
وگ کے ہی ں کم وتیا بن کا علانح آ س و ن ا 
بے ناد بات ہے ی لک دن استعا لکر نے کے بعد وب آپریشن دو ہوگا 
اورانشاءاللہ بصارت بیو ںکی طرں تز ہو جال گیا صگ لان ےکی ضرورت شررے 
۱ کی اع ین ا ر ن شرا راونا 
ال بحدتہ بنا کا ۔ 
صفب :الا ساپ کل شک یں جوسیاہ رن کا ہو یراک بد ٹ ی ساہ 
اییے ساپ ساون بھادوں ش مو ما کے جاتے ہیں )ام کے سا پلک ے 
یی کے ١ے‏ دوو یں ڈا ل کرش ہے پا اکر جل وی اور جل کے یرش 
ک ھا کروی الیل وی لبور کن وال لس اش کک نو جرح یس تی 


حکیم محمد زابدعلی لاهوری قادری نقشبندی ‏ ۲ 
(Free Tibbi Books Group)‏ 











ین ر ر )× 2 ر 





سک رف 7 


کی با ڈال لک رکا بل حا کر میں کال صرف ایک سلا را کو روز اد ابا 
کر صرف ٣‏ دن لان کا ے۔ 


i. رہ‎ 

آ نویلا ےی گ زر لیر 

اکن وا 4 وا تکوخروژی دے ری یش ےا ا سن فک 
ای روما کا ہے اود مرا گیا رہ ہ ےک درست ے مار ےآ ټک کر 
ا ۳ ۱ 


“پ۹ ١.٠ ١. ١.٠ ١.٠ ہ.سص٠مع ١ ١ج ١ ١م ١‏ صیں.١‏ .ص١‏ ی ے١‏ ی ی ی اف١‏ ی 


( روما لکو نیو ےک رل شش ترک کے ادن الک رال تا جھ 
راروں انسمافوں کے دات کا لے کے لی کان بہوگا۔اگ رآ پ یو ٹل ےکی جج .لی داضوں 
دی سو پیا چس کے ری انار جا ےگا | 


ا ریم نف رال 


1زا ار وھ 7 ۱ 
مگ پچ ایک فو لین کر کے فو نکر 7201 
یں یس اوردوفول دوائیاں ملاک وراک بلس 


۱ من کے رف کی راکاد کی تی 
ون استما لکریں_ 


سے ضر کر ورا ماود رزگ ۲ 
ادوا رددت ندب 


حکیم محمد زابدعلی اهوری قادری نقشبندی 
(Free Tibbi Books Group)‏ 
ہین یی لی یرون II‏ اب پاب تپ 


٩‏ گر کر 6 ۷ ۷ ۷ ۴م 


سکب ۱ 


۷/۱/00 بب > ۷ 








ت۵۵ ۵ 2۳2۵ 





© نا قائل بداشتلوت اه 

شس اس دوائ یکواستعا ل کے سے کرو لگا کیونکہ اس کے استعال سے 
بعد انان اتا یل اما ہو جانا ےک پھیشہ خیطالی زتدل مس کو ریا 
ہے۔ مار هاگراک صرق ارآ سک ی نتاس ےکر ہاہوں 1 
ایا کک طب وتا ٹل موجود ہیں _ 

صقر :کی کے مین یس مینرک -> رال او راو شے کے درمیان را 
دواو رتچ لکا پیت رگ کے م زرااو ای پر کوب رو کے قل 
:کل کے پت پچ ارگ لا لکوڈ بی ٹس بجر -ای‌طررح ۱۰-۵ مین ًکوں 
:ےت فا لک روط را الق کی خو راک ایک رل ایک ہف تکھا لے ے انان * 
یا با ۳۹۹ اا ےک سیوں انان ان کے مال مس ماج ون - 

(8 ہرسا مکار اعقو لیران 


را مک سح وا کے وا 


حا نم مو ہج تم ہے کے کے کے کے TODO ORK DOP RV‏ 


07 و 


ن ن با اورم ریش کی جان ت ہے مزه 
کی او رکا ے؟ 

ماه( ول خاردار) : 

سوب رہد بو ںآ ب لیر 


وا روک یہہ 





حکیم محمد زابدعلی لاهوری قادری نقشبندی ںی 


(Free Tibbi Books Group) 





سلک یرما 9 

خر می ا ن کوک رلک کے کیپ سا جا مین اد تم یال کنا ھی لیب 
کر زی ایک جات کو کو وش یس دکر کے باقع رکرو یی کش کے 
بعد دا کاورم باہرآ جا ےک اورم ریش کومطلقا ہش آ جا ےکا ۔ ای سے با هگ دا 


رمام کے اوی داش ۔ 
ES‏ 


شر الا یجید چوب رض کاسنوف ۱۵ص ول منت ال اال 
کر کے لا یں نار ہے قد اخ ر اک٢٣‏ رن ۸ رلک - ٰ 
TO‏ اتہر تھے ےی 
مریضو ںکواسہال ہوں ا نکوایک رل ے۲ کی کک سرد اف ےک کیل موا نک 
ے۴٣‏ رل تک گرم ای نے وی نان پان ری لازم ہے زا یکرت 
ےڈ این ذ شی لک را ے ورب 

گوشت شور » دود »سر یال » وال موی , عو و بے 
ون رت ردل میں تون بتر موک خاک مق کے اماک اکم ہو رو 
مکی فت م لھا یم ہوگی۔ ایک اوس میور ر تایا ب ہو جا گا۔ 

اعد فی نہ ےجا ےڈ ادو تعاس ارہ 


0 سکیل ولا رت ) 
پیٹ سل ہزنہ ہو یا مر چک وآ پک کے سوا ےکا پرا مو یال ے 
و غاا م ےک کل لال ھول ےکا ے ال ےخو بمو فک تھے او ںی 


حکیم محمد ز ابدعلی لاهوری قادری نقشبندی 
(Free Tibbi Books Group)‏ 





و ں €( ۷( ہپ 


سل جرا چ 
وولو 
۱ رن مر( جک ددا) ۳ یا" با ماکرپ دی ان اڈ 


رمردہ ہوگابازظرہ ا پک کے بغیر بیدا ہو جا ےک اور مض کی جان بے ما ےگ ۔ 


0 ادلاو ینہ پیر اک کا تی لا رد 


يف ردول ستورات پراستمال ہو کا ےک نےبھی اقا ل کی فا 
شل وم سے لڑکا تی پیرا ہوا خواہ اس سے نت کیان بی لکیاں را سل 
ہوں۔ ادلادول کے ے پیا م رت ےاورلا ر یب مفید ے_ 
صقع :-مورول کے٣‏ عرو( ا کا اتررو ی جا رج یں ۔ 
جوا نگ :رای تن لاک تن سب ٹر 
مرول کے پروں سم لاک۳ کولیاں بان ۔ 

تل سید ( دو مد کے ہو جا )ای تون رواد 
2-6 دودھ ے استعا لگرا یں _ بے خطا طسب 


(۴) دق الا طفا لکاشائی نز 

جو ےم کوک رکا ا ہو گے موجن می نکی ام روالد نک نوہ ان 

ک٣‏ ین یر دوا کل میں ۔ ‏ ےکیاصحت تام شک ہو جا ےکی امش کان 

جا کا اا رش کے ےزاون ٹل یکزابوں م لآب نے با سے ہوں ا 
الط مقا کا نج ار لصو نے کی نیل سک گا۔ 

صقر لور ۔ ےم مر دہ پکھو کی او مروا یکو پان ٹ موی نےکر رل 


محمد زابدعلی اهوری قادری نقشبندی 


ن۷ی ںی ں ری ری ںنںرںیں (Free Tibbi Books Group)‏ 





5 × 4 ۷ ® 24 ۴ ^ 
٭ NOOO‏ 
جمےمےںن ہہ 


هو ےآ رک ےک یب لو ا سے کے سک کے کی کک سے یک ۳ 


جر ہج حر مر مر ی ام لامور می ھی ای ای ةژڈار نم ار ام ں کر 
5 


1 


سک جن 11 


66666 >>( > کز پاک( زک کز 2۳ ۱3۲ <<( << << ×۰× ۷ 
تر وتر ن ون ار ا می سب ہے ا : 
سخوف ۷ باش کے با ہو جا 2 ودرا سا ا سک دا E‏ 





1 
2 
2 
2 
2 
2 


لیس نا کوک رواد اق مکح ل در م۳ وف 


: و 1 7 
انار لو وز :2 جا گا 2 
1 


© .ارا کے ےج ب دوا 
ہوحورٹیں اولا د کے ےرک ہیں ال سک لے ر ملزوٹزان ےم 
نہیں ہے۔اندرو تال اوراام مکی خابیاں ڈو رکرنے کے لیے چ ی کک در 
بل »میتی م رکب استعا لک را اس ےرت وا فیرح یکن سل 
!حر ےد نک استما لکا میں انشا ءال ہک راد اجا ۓگا- 
تسف ن- مورض رکب ا 
موزن,سقرارخورا اک * ابو دو پپرشام الیم لاک٣‏ جن یں استما لر ں_ 
Am‏ نون 
و ۔ کی ٦‏ ماش نطو ف پر ام شا گرم دودھ سے مات وع تک اتال 
ٰ کر 


ساپ کا ے کے واس ڑکا 


ریات کرشیاسییوں کے پاس ایا الک وتا ج مادگ دہ کے نیم ر 


حکیم محمد ز ابدعلی 2 هوری قادری نقشیندی 
(Free Tibbi Books Group)‏ ےہ 








e‏ کر با 


2 برو چو ںکرمری کی ری اتا ےہ e‏ 
ییآ سان اکا کل ای قمر کے لے ا که دصکی سرام کے لے 
جنک ناش تاک با زار سا وم - اپ نے ا الو 
: کا نام لو سنا ہوکا اک گر در ۱ 
اکال درا سا خو رد ید ںکیاضرورت ےا نیون ے مخ 
کی سا لش کال لس اس ایی ا دا مکی ایگ 
کے دو ے ہو کے ہیں ای ط راس ےگ دو ے1 سا لی سے ہوسا As‏ 


۰ 
- اپ یسک 
سس اس سیف 
کا لیگ جب زربدن تد کت رکز نہ ےکی ۔ 


I Mr 


9 رم پلوڑ 
یوگ رووا جرت اکر چز 
انال کل کی مکرے یاک ےگ ری طور ای طرںح مفیر ےہاگ ایی 
سیر لآ کے تمل ڈالی جاۓ شف ہے ےک یاو لک اس طر فک بقاد۵ا 
inoue‏ 
أ کاخ پر ہے۔ میعاد یتم کے بفارقا سا کے 7 


"سوک جائے :قوتاپ ضرورتکوہ اون کا آ ب 
e‏ سکم مدید زر ارخعلی لاقور ی فاخری نقفرزدی ںںںںںںںںںویںس××۔< 


(Free Tibbi Books Group) 


ر ر )ر کیہ یہ )ر ىہ 


۱6 کر کم‎ IE ICDC IC ICC IC DCDCDC DE IEDC DC IC DCDCDC > 2۱6 26 > 26 26 2622۰22۹22 


یی 


بش 


|): 


سو ان نت 770۴۷[ ا ا 2 ر 
عوسی ہی وت ۱ 

(ے) سل میس لٹ رای مو 
کی جس نے بی بار یرد یا ہواورخر وه ال کاڈ اکا ٹک رشن گرب 
Ea 0‏ اس‌سنو نک کش 
عو ےت ا سا اس ہگ کل بھی لڑی پیدای د 
بوک یه چرام اکر ی کے ر 


)۸( او رز بیع کے تصول کے لے 

رورا ل سرت باه س ۵ا دن دو بوٹیوں کے ج ماب ل ستورا تکو 
استعا لکرانھیں۔ انتا ہا کی یاک 

تم شوگ ایک اش انی سے 

ایپ ایشا وی 2 

ا ثم دبا ثایت ڈگ اک یک٠‏ چبان ‏ ےکی ضردر ت کل ے _مو فص ری 
بان ہک یت او رشن مث اورمفیر ے ۔ 

انی راو اس رخ می صرف٣۳‏ خو راک 

۱ نے مور ور یرای مر دوو گا ۓ می باکر گم 


سکس 


ید 'آید سا ا نی" نر ۷ ی 








گی مود داوطن لاقوی ا تقشرزی 
(Free Tibbi Books Group)‏ 


سک 94 


7 جب جملا و هک ee‏ ےر 
بل ول فک ں ہو رت “جک روز تن ون نو روز رک گنر 
این یکوز خن ش دز کرو میں کن کا ی باکر ج راغ شس جلا یں اورا را 
کال ( سای ) ماک لک یی۔ یکا ل ایک رل روزاد۲ نول من میں ٣‏ روز 
کیل یی انشا این دزن دگ گر بوا رخو کا عارضت ہوگا یمر کا آزمود ہمز ے۔ 
لوٹ :- اوقت پا با ے وقت پا من ہا لے وت تر 
ا میں یی کاک ییا یساس بتک - 
(e) (‏ کتک ESE‏ 
ٰ گت کیال خی فد رحس کین کشاده‌متروا ایک کے مین ذال کار 
او ایک تی کا کر سے مرخ ب سپ فک کے چولب بر ره 3 
گ ها بل - اپ کے ر یے ایض کا ۶ں ی کے پال سآ جا | ن 
رازگ سے شرورت وہر اک اشن باز وین لگا نمی ناد 
زیادہ ٣‏ اشن کان ہیں گر سور ھکد رہ رطان کے لے یب تین دول 
a asê lek ie‏ | 


جال یڈ زابدعلی لاهوری قادری نقشبندی 
(Free Tibbi Books Group)‏ 
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(0) لاجابطلاء 
وج 
سگرن و ارس _ مثال _غض بک مقو یز 
مروت ھول ساب ۵ اش -آ مب یا یک با و رل کرین۔٣‏ 
دگ از کر لکر می اور لپ سابنا س ایک ما شض و لگا بل ٣‏ بن ےت متا 
ET‏ 
) مل یکمستقور یتراک ط رفا تہ مغر 
اس یتور یکا ملناجھ ے2 شی رلا نے کے مصداقی سے رل تور یکاپرل سح 
کستور یک چیا ےاستعال کے _ 
اوی اقل ری ق فرفیون - کید وان الاک 
رو پا ۳ سر نے رر سے بر اتل افو گن 
صنرل! ,اش ہناراو ناشن وال بیش ڈا لک۳۰ دنک ےکور | انم کے 
ژ میں کروی و تی پل ال کتور یک‌طرر کار 


۴ دے۔ 


مل ال ہج رگم رل 


خر مش5 آروطان لاھوری قادری نقشبندی 
(Free Tibbi Books Group)‏ 





۰ 6 


تک نما 16 


2۳2۵ پ۱ ×× 7 کم وق مک مم مم چمچ ےا > مر‎ << << OOO SOE 
کش رف اکن یں‎ 
وامرال پا روہ اورلو ت باه سک ےت ان ے‎ 
مقل امو شل دل پردوادوی لابا د ی کک یں اورلو ےکک ای‎ 
- سڈ ل کرمگ دیب‎ 
جب ئل ہوجائے قو اس میں تحرف رو یکی سا لم و بوزن ایک ول ڈال کر‎ 
نمزم کپ بل جب تل بل ہے فگرف چم ری ا‎ 
E اما بارده کے لیے اس سے ہر دوا گی ے٤ سر اا‎ 
در مفیدرے۔مقرارخو راک تصف رل سے اک ری ل‎ 
ٰ | _ ےاستما ل کراس‎ 
:مر افذ یکا استعال لای ج سمردیوں جس ایک ہف برک لیے ےی‎ 
مالال ی لوی محال رہیں کے _ ح ۱ ا‎ 
: ۱ 0 
` < مت میں یں کر یک شاق‌طان‎ ۳2 
| ات دور خوددایک مرش بون سے ہرعل ت شس عا من ہے۔منوں ادرو‎ 
عل کن ی بول انسولین سے تشن کو سو ن مر برل سے۔ چان کہ‎ 
۱ اتا ل کرات ہودہاں ای دا یکواستعا گر ی جرا وں مر ایضول سرا سم‎ 
۸را لبرہ کار دما اس ڑی بوٹی ےش شکل میں دوائی تا رک کے مارکیٹ مش‎ 


حکیم محمد ز ابدعلی لاهوری قادری نقشبندی 


۰۰۰۰۰ )۴:ك۰٢٥ہدآ‎ Books Group) ۱ 





SSS SSSA AA. 


ی کر کر کر ر 








رر ر ر ۷ ۱ 


سالک جم 0و تا رت ات 
یہی مور دو 0 عو ۲ سی Uk‏ 
بو اسو فخت اشع از انی ےک کی جس ول ٠‏ یں ات _ذ اون 

: نیک ردیاے ال ات کر ورعددرج فی ہے ا کی درک سی وی 


اشک وراک ارت اشوین باق وا 


نی شر 

جرا خر کے وا نع ناو ناوات ی طب: 

تک ۔ جہاں جاقو کی ازیت برداشتکرن مال تر ےو ال ا سنس کو استعا لک ں٠٠‏ 

ایک یدن م بوڈ ےشکا فآ جا ےگا- ٰ 

...چک کلف ا نے ا E‏ ور 

کت ور ری و یں موز سا قوف پھوڑے پڈال 

کراو پیش مکا کید لگا دی جو ایک دن ا گے ۔ ایک ہی دن مس لاف 
آ جا ےک اور یچو ڑا یٹ جا گا _ 


9 ا 


حا یی سید لر دوفو ںکوعرق ادرک ایک ول کن 
زو 


فا راک ای کلک شا مر عا ررر 
سک با کا ایک بر فا زورب با ضا وت پت ٰ 
۱ اش کپ سے : کا ر قور 


حکیم محمد ز ابدعلی لاهوری قادری نقشیندی 
(Free Tibbi Books Group) GOOGLE‏ 


ی میا ی ی م۱ NY NY YY‏ ی N A‏ ی ی NV‏ ی NV‏ خی خی ی ضف ی ی یہ پدی 


VXI 


سل ک ٹون _ 


۷/۰/۵۵ 





2-9 


الاو جاور لول a aE‏ 
اورا کے ہو ۓ کل میں کل مارجین ۵نو ر ا هنول لای 
1 اول رٹ ۵ن لہ۔افون ٦‏ ما شی لک ےا کی ا شک میں۔ 
0 62 . مر کواسطیشوار 
مر لک سوق صدی یر ب علارح 
: 95 ۶ مکی نی خسم کے چ دی رود 
E‏ هرا لک ری تس ربارب یس را 
ض۳ بارم ری کوتسا میں _ لقزر | ایک رل ناک یں ر اف د 6 
کرام ہوگا۔خوا می مادہ او سے مر ہیدان می رم سب 
کرمرکی موی ہو۔ انشا ماش چتری ونوں می ںآ رام ےا کل ہوگا۔ 0 
(۵ لک > لش | 
رو از ول - 2 ان عار چ ں کت 
دا قوف میں ے ۹ ماشہ ےکرحقہ می تہ اوک طرر] رکوک راو پ درخ تک ےکا 
زی کی آ را ن ۵ ہے ول اک طررج روزاء دراک وت تاک پا 
رس" اما نے ا ا میت 


ہا ےا لول جا ےلو کیک کے چو کین ابال کی ابا 


حکیم محمد ز ابدعلی لاهوری قادری نقشبندی 
(Free Tibbi Books Group)‏ 





تا تون 19 


یق کی کچ ےہ زس ہے کے ےکھج دو ھچ ہے 





کے" 
<< <<( ہیک ۱ ۱ ب۷× ×× × مم ےی 


0 00ں ...پچ 
| بھی بی یک ۵ اتکی لاک سے ہیں درا مره 
کچوے ہیں ۔اب کان ےکراس می مخ ی فی مرو الیل اب ی 
9 1 )سل جوتلمسول ری ویر ۱ 
0 ان تن چچیزو ںولم لک میں:۔ ۱ 
٠ ٠‏ ایک دول لاقو سے ےا شک با ری چاو لک طر تال ارات 
دوائی کور راسی پا اراترری کک وران شن رک ڈو رای روگ اورشدت ا ر 
اکرعدےزیادہتھاوزکر ہا ے سردا ےک لک یں اودشیر 2 ن ي 
مکل بفشراورمصری ملا ار ی ایک روز سکلت ما یی رو طا کچ مم رمق 
ج قا برداشت اختاراورحض بک قو ت اس اک موی _ ٰ 

(۳9) _سوزاگ> ایک ایک 
۱ رون صند ل٦‏ ماشہ۔الا بدا اش انیا ام 2« 
أ تام اد ییاو با ری کک یں اورایک پا 1گوش تج راہن میس مر رچ مسا وس ا لے گے 
ار ب گی الا یں وھ کشت سوزاک کے رین راوشس 
ا ن ند بعد یاک کارا دنورا ےآ وہ ین 
کے بعد با نش فکوشت ب یلا دنل ایک می خوداک سے مزال شم 


۳ حکیم محمد زابدعلی لاهوری قادری نقشبندی 


(Free Tibbi Books Group) سر و‎ 


رکب نا e‏ 20 


سے سس ہے سسمٗویسیےٰ۔ 
7 7 


عیسو ۷ ہہ ما ۱ ۱۱۱ 
م7 رد ی ۵ 922 


6 ر 


9 با بن شب 
٤‏ طہا مک ایگ اسر الاو چ لکرر ہوں شک سکیا مال دنا لب میں 
نین یچ رال کے صرف دورات کے استعال سے ا ری تو ت٦‏ ای 8 
داشت انان توت سے بب رسج تب رتاک پا یکھڈرکوڑ ںک یکر دل سابل ۱۶ 
اه ریگ وال سوراغ یش سل جا E‏ ال جوڑ ےک٣‏ ول روف ن تل س 
ریا ہیی او هر لک کے کدی سل طلا م تیار ہے۔ بط ربق متروف طز اور 
سیون چوک را کی با کی اي رک ار اتد یں - دورن سوه 
شتا سسکا _ 


ال 
دی کا( اندرا زر کا کے اسے او بر دے کے سی سے من برو ٣رك‏ 
کے بعد بی کب یکو لیس دار لس مروت رصن س بل جار ج 
جو ںکا مم دےگا۔ 

ٰ ج ب کی مر لکواسہال لا قتصور وت ری کے یرم پالی سدع 7 
یک کے اھ دےدی اور کی مدرک کے ار چ اسنا 
ارگ »وبا ی گے۔جب بن دکرن اج لک لس اور" یر ال ب 
وال اال يموتا لک - 
۱ سک محمد و اردعلی لاقورک قاف کک 


(Free Tibbi Books Group) 
AEE کیا‎ a SISA SE DD D.0. ہیی‎ 





بپھو یم رم کے روج رب نم تفم ےم بے رہم چا کے ONIN EOCENE VEINS‏ ا کی ا ےرم 


۷ 


سس سر ربص ےھ ہجسہس اما ہہ رز یرد ار پر با با پر پر پر پر پر پر پر پر پر پر پر پر پر پر پر پر پر بر بر پر پر ار پر وو و رپ رک ار کل ہ۲ ہر ار با 
ہر پر پر پر 


۱ irs e 
یا پکاؤ سے با رفاک اورکئی مرش گر اور کک پیر‎ 0 
لت طب لالم ال کا شان ف عوجر ۔ مر رب برع اتف‎ 
ےکم او رلو یں جج فر یع مموت کے تر یب کی کیا اور ال سک نکن ل:‎ 3 
صور نظ رآ ے7 اڈ کا م ےکر سو کا تل اش عکر وین مری رجن‎ 
یقہ سے پلاکیں پلامیں تھوڑیتھوڑی در کے بح دای ایک اک نیل پا سے‎ 
3 رین جب ایک سیر کے رٹ شی سرد محر ه کےا زد جا کارا سال اور‎ 
و جا ےکی ان یتک وجل ہ ےکم ری اب شفایاب مور ہے _تموژی‎ 
ٰ دی می بی م ریئش مر کے چک ل ےک لک رہوش می ںآ جات گا۔‎ 

٠‏ لوا کے متا لے می الوس کے پا سکیا یز ے؟ 


۳0 اکا کن روت ا نع 
ٰ فلط بات کل هیال بلا شک وش چس ے۔ را زخودهعا رآپ 
ناتالز عر ںاد رد 0 
اما ساپ لاک ی کی نے مادہ سے لاپ دلگ بیان بیس 
کک کے ول پر ایک موک مت ہا ہے یم ایک عرد ے لی ایی ای 
ھا جو درخت ما ہکرت س ےآ پکول جا یی کیک تل تر 
ار پیر ارتا ے۔ ٠‏ 


ٰ ۳ اش وک اود ما ان یکوایک دن رون تون کر لک" 


حکیم محمد زابدعلی لاهوری قادری نقشبندی 


: (Free Tibbi Books Group) EE حا‎ 
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XO ۱۱۱۱/۱/۱۵ (6۱/۱6۱/۱۱۵ اک کر ک‎ CK DEK 


بد ا تس ٠‏ 
دوعددش رب وال ذ کر کے ان کے پے کین پیاللہٹش کرک بر رن 


يار مرو دم کے مراد مغر 


پ کیال شک رکاذ مامت کش رورت 


ا جز و جز پ 4 4 4 ر 


:ول یڑ صتا اور یلا ش روح ہو جا ےک + ل حدکک ورا زی اورش ری رکا /وہال ر 


اور ہیی ش کے لیےحضوتتاسس لکی ابا ارو لت ہی ر ےگی۔ 


۵ کے لے کی اص 
س متوا تر سال ا سس کا عا لد ہوں ۔ جیب وف بل چاو 
ارس RE‏ 
آم موم یں تا زور ےکر ووفول تھوں مرکم ام ۷ گنن و ,مت سوام 
مل و۱۳ کل پات وعون کے ےب ایک سا کک اش دس ھوک ےپ 
آپ جب انا کرد دروف را ور ہوگا۔ 
سک لفط لس 


8 گنه شا رل وود 
باره دک آطہ سار ہر واحد 1 - ماش سور ۳ اشم ساہ ۱ 
باش کیل ٦‏ ماشہ لاو تا باش _ ۱ 
دج ود موی و داد يل 


کم حم و رفعج ا نقشیندی 


٤ 
ASSESS (Free Tibbi Books Group) 
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SX DOMO E‏ پہ ہبہ 4جق چمچ یچ ۵ هه ای خی او پا یی ہیں ای یق یچچ ھچ ہے ہی سی جرگ 
×× 2 





مان 
ا تم ماشیفوف زا۷ اش کن میس ملاک تھوں برک یں او رگ بپر۵-٭ا بات 
!لس ں۴ ۰س دن ابی طر کر نے سے ناش کے گی ارس زگ یں کے 
ہوں کے ولول ںو وروک رک ہوا ے داشا ءا 


۳2 ا هگا مر کیو 
۱ ی ایک نر سے جے ارس علا ق عل کے ہیں رب ره عام طور 
رکھیتوں شس ان ے وتا لول وھا رک دار اہ موم ے جوکیتوں سا کل 
جا ہے کی اش مسا ل کیا بآ کیک شک ںاو ل جا گا۔ 
0 مرکا دورهچجب پڑ جا ے ذاظ ول کر وال کے انز ومیل کے من 
تلا لدو انشام انش وور هی ورگ اور ری مرک ہل ہو کول لک یی 
اٹ ہے جس کے اشرات بے خطا ہیں انا ما ار جا دک ےک مض ہیں ۳ 
سوق صدمفیرے۔ اکا ر ہوسا میس ای " 


لاکھوں و تاب لف کا نکی تام خرابیاں ڈور م وکر قوت سا عت 
ہے ودک جئے 0 اور 2ر فا فاد و ہوگا_ ۱ ۱ 

7 7 و ای کاو ے رکز 
ند یرب یز یہ ہے 
۵ تاب نی جا :نگ کون ےگا ؟ اکا نے ان 


حکیم محمد ز ابدعلی لاهوری قادری نقشیندی 


(Free Tibbi Books Group) رب رورس‎ 
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2 کل ںيہ E‏ ٰ 
۱ ال ٹا 1 .مو مر ےر 
کان یس اس غداکےعم سے ره دراد حو لک ارون نے وال 
:درست موی وی ۱ 


کک مالا سے تان 
۳ ب پچ راروں م لضول رآ زموره 
: اٹ سث ایک بذک بول چ ادا نام سے تام علاقوں می حارف 
79 عام بون سے برعلا سل کن سے EDGE‏ چون جو ےگڑے 
کر اک کن GE‏ لیے 
لا دنن 
۱ کی وو و او ق وواک ںکو ایک طرف رکو 7 کسی ران اک 
ہفتہ کےاندراندر ڈور ہوگا رال دن جوا ےگا یکت یا ماب ہت 
ٰ آ ےو بن اک رآ بل رید رع لوا 


(٥م)‏ خناز لعلا 
راروںم لیضوں رآ زمور وس جات علا 
ار پت( کی چ رف فام م جاک )ری سسوم م 
و ت کے وفت باب رما ہے بلرن کاس ی کاس ہج ئے ین الک پیت جاک گر : 
کے ایک تلم الفارعقی کی سا لم ڈلی اس کے اند ےکر ہی تکوم کے ےکی د 


حکیم محمد ز ابدعلی لاهوری قادری نقشبندی 
(Free Tibbi Books Group)‏ 


رسس r‏ ل 


ہے دے را ےد مد دم مج مه هط ENE‏ ما ا ا لا اه ا ک۰ کک دہ ج۰ 


A‏ ہم ھر مر چم 222 ہر ام 
مگ 


2ئ 25 

6662555722725 یو سوا تیم ےد ا ا ا ا ا ا ا 
رامش کا تن لٹ گرا میں الک رک کر بر یکوپ رٹل لس تک میں اورخ گر ں 
ون راو یو ںکآگ دیب دک سرد بو بین میس سے جو ھ لے سک نی 
میس تو ظا رک میں از راک ایک کپ مھنم الا ی عل روز اشدد ی اکم گی دع س 
مرف ایک ونت ایک پفتراستما لکرانے رخاز کاو ووک کم لش ےکا ٠‏ 


(ام) کشوسونکابرل 

آپ یس متا م پ رکشت سوا استعا لکران چا سے ہیں اس امقام رای 
نک استعا لرا تس ویو اتراوروی اش ات ایک ذ را برا برفرقی ن ہوک - بے طدطا 0 
2 سے -کشدسونکا سوق ص ری درست بدل ے_ 0 

ال سار دوں ی ٹس با وہ ڈنڈرہ مس ڈال دییں۔ آوی: 
را کے بے این ایک آدل تک چاه و دوسرا آوی ددرا را شرو 
ایک ام سک ےکی زا بر کا جاۓے ۲٢‏ کح کم ر کر رک م 
صردری ے میں تاه دار ات ایب رل ن ووو 
۱ اعضا سے ری یکر وکیا خو نک یھی قوت با دک یکر در یکا بت رن علارج 
ہے اود اعاس ےکا سہاراہے۔جوانو ںکی طافت ,ها" و لکومونا اور طا قور 
سے دای ار ےگودت کی اک زارا اعلا سے _ ا 

CD‏ لیا ایک فش یآرام 

دی نا م ایک پاٹ گی با ر یی یی ہوئی ۳ ڈا لکرم لی وکر 
ا را کو سے ین ان کرک یں E‏ 
گاوہس ۱ 


حکیم محمد ز ابدعلی لاهوری قادری نقشیندی 
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XK > > > > >>>‏ کر کرک کرک کچ 


۷×ز DC‏ کے بے WNW WN WN N CN NICD‏ بب ب1 ي١‏ مد مد ص٠‏ مد ید مد مد ید مد مد و 


XK XK‏ ما ما ار وو آ؛۳ کل رہ 


رھ ہے جا ê‏ 


o 
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پ امو لیاکے میک بی را تآ را مکی یندا جا ےکی اورایک رال 
کر نے کے بعد پر رامآ جا ےگا ۔تہایت مقید وم ریب سے اسے اول لاح 
رس ۰ 

سکس سار 
ب شفایاب ہو ہے ہیں۔ 


N SES 8۵‏ 
کی 2 اک ی رق سے ) ایک عرو نےکر ری شک 
فطاع دن ا ایک مریم مر کزان اکرکھلادیں۔ ای یکی 
هر س او یکلا و یں۔ وو 
اس کے بعددھا نک لین ( کچھ رمان )ل زر رم با مین 
8 کت 
5 ایا اود وق کیضرورت' تلا اک ری ایک طرف ے دروکا ا 
یک کی موس کی ا ایک می خور اک تاپ ای کم کے بآ جات ۓگیا۔ 
ںون ذوااسٹھا کی جا ےا دن ناگ ورڈ ووم دک جا کے ۔ 


حکیم محمد ز ابدعلی لاهوری قادری نقشبندی 
(Free Tibbi Books Group)‏ 


یکیکی ر 


NPN IV کہ‎ VIN ONONOVONONIONONINONONENOENE NENENENENE خ‎ 


ارم ك لم ہم کم ام و کم 2 کر 


۰ 
° 


و 
او 


2۰222 226 2 2 2 کار کر در 
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60 رمک ایک سلاکی ےبقر یکل ہاے 

کا یکڑکھی (رعوین ا ) ۳ عرو چو اہ 1یک عرو کی کی با ز٣‏ 
وت ان ون اج اما رک چ ر وت بل - 

ایک نہایت با یک سوایالشت لہا ےکر ا ےار ہر کے الیم تر وگ 
یج کک ایک پا 5اد ہرکا پل ا کر ے ٹس جز ب م وکر نگ ہو جا ۔سب 
انورو ںکا سقو ق اس می کرت یں اور بہت ترا ی نےکر تراغ میں ا یکو 
ژا ل کر کن نمرکورہ رو کر کک بل ےک لکرس اک ج لکی ٣۰۴‏ سل ئیاں درون 
ون شاش ارم بر او ںا ی ج دول نی 
ج بک ا رم٣‏ ک گرا یں فو چا بکراد یی سب پقری یال می کر کل جا 2 
1 ا ےن ا و اک مکی ارم لیخ کو با د اقا اش ایک ی 
دن شی ریکل ما 2 ےکی و گر دہ ٹیل ہو شان س مو 
دوگ نددوا سے پٹ کا ٣‏ سر انی کل جا ہے 

اتقاءز ل کشا علا 

یبن ایک پا وگ یکا یل ڈا لک ایک چا تک و شاد رگ سا لم ول 
e ۱‏ ا او ب کے یئ ےگ ولا سآ وا 227لک 





کیک یہ کت تج 


ٰ یم محمد زابدعلی لاهوری قادری نقشبندی 
(Free Tibbi Books Group) 1‏ 
XXXII‏ کر ا ی کا سے 


28 E 
فایلا .2 ک شاورک ول یل‎ 

یره هد ےکر تو لہ رک تعکر اس دلب 

هرا کرد رز دق سے ڈو یکوسپ کر ک ریت می کر 

مین یمڈیکا گدین-(کزای مر یت ڈا لگرای می ژول ڈال ری )برد 

ڈ ده ٹا کرک ےکک ےکر کے ایک ول ش زا اور پل مر ےل 


کش 
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٩‏ کم 


ال سل کی دہ بت پا تاش شش ڈا لکرم ریش لوکلا پا .ایک دورن 
رل یال رست و جا گار 
)۳( ایک خو راک سے پیٹ کے تھا یز باہریہوں 
وست انا رل ۵ لہق سیا کہ تول لوست ی ین ٦‏ ماش سب و 
۸۵ سیر ال ٹل جلاک جو دیب - جب 11۷/6 با بای رہ جا فو صا فک ے ین 
چا نک رین کو کے وت تہار مد پل یی ادص کٹ کک مری کوچمل قری : 
کچ یم اودایک دس تک ےگا جس تام کے تما مک سے فار ہا یں کاو" 


RS.‏ اکا 


کر پیرانموں ے۔ : 
یی ی ای خاک ہن بی اال کا س و دل کی ود 
شی ۳ 


2( 2 و تج 
0 ہے زابدعلی لاهوری قاد ها 
(Free Tibbi Books Group)‏ 








نشی 29 

تم وتو رو سیا کموک سفیر مراک موز لن 3 
وف ںکو جوا کر کےا ی تھی کے زر دلج ے عل لان 
تی لتھوڑاسا ہرد پانوں سول پاد یں ۔ 

0 جب کک پاؤ لکوصاءتن سے تہ وتوو میں کے بتک ا اک ر ےک خا 
تون یک لے با 9 


)^( رطان کے ین فا تتم 
جس کے استھال سے ورم ٹوٹ جانا ہے اور مادہ توب ار وکاک رہم 


فان مت + مظان تحص مرا رخ مرف رک اک اکر 
جات کل غو ہے ےک درد سو او رتلیف پل لول - 


:شرف وی۲ اش بل سا۲۱ ماشہ زرد چو ب٣‏ مانشکوٹ ھا نکر 
ا کک ی تدارا نگ ورخت بڑاقل(جط لبرزورخت _-: 
جع ہوں) سا نکوجداجداجلاک کپ ے میس سے بما نل رسمار 


وب کوش اور پا سب ادد کر ہم ال - ق اماب 
کے رطان ب چکادیں۔ 


ا گول ےا ارعان 
يلان الرمکا ول کان 
ایک بی خو راک سے بو ڑ یور ت کی شک باکر و ہو جا ے 
۶۸78٤7‏ حکیم محمد زابدعلی لاهوری قادری نقشبندی 


(Free Tibbi Books Group) 





ا ی3 ی ا نا س۹ ا ا را خر ر 


5 2 2 ۷ ۷ ۷ KK ہہ‎ 
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XX 


لیلیلیلیٹینیٹیئٹئاش یت تی خی یی ییییٹییٹبیٹپںیں ہہ 

کاس کاود جوم ازم دو ال پلا جیا مو٥‏ سے ی دار تن ش ڈا لکر 
ایک پا مازد لاو راغ جر سک لش با مھ وکود ش ژد اور ود وا 
1 پا نمی ںکھویا تیادہ نے کے ار کر وکین کنیا ام راع ے 72 
تدم سے دیں۔ ۱ 

ار وه یر وما نے کے مهس 
چان ہگ هرا رم * و دک لور م ی رسری رک ١‏ 
29 


کیال هک کر در eS‏ ٹوا 
ا خرو ڑا 7 لا موا_ ریک 5۱ل اعاب ید اناقل ہس ےکر ل کر سب 
Tabs‏ ای کوٹ مراوآ ب‌تا زورید 
۱ ایک کے ا Ce EI‏ 
کک ۔ دور کول ہرگ وی اکرضرورت پڑے ق ایک سال کے بعد دے سے 
ہیں۔ 


٣‏ دن دوا یکلا نے ے یش سے برت م کنر ول 
STL a‏ 
ر 4 امک س ہوا کون لیف موی _ 

سک کل تا یک اور بل می شرو رن 

چ بپ ورت اا با م ا مواری سے فا ر موتو ۳با شک مقار شی روز اد نے 


حکیم محمد زابدعلی لاهوری قادری نقشبندی 


ا٣ں‌ںرںںں‌ںںںںں‌ںں‌ں‌ں‎ (Free Tibbi Books Group) 


RRNA IIIT‏ و 
کر ار ر جر )ر جر جر 
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مرکم لپ 01| کر کرک 


۳ 


OE‏ یی سح و 


OOOO XK 





رک جر 0 








کم ۷ ۶9" 
اض و نج ک کل بل - 0 
ںا کے بی اوردوا‌ضرورر گیل تیب 

اجب بر 


تلف 
کت ریف اغلاق جرم سے۔صرف انتا کا ہو نکیا مر 
عور کی لی ا ےک _ 
چاه (خار بش کی جو یگ کو ریپ 
راس سم از چ تیک با IIT‏ 
۱ گر یکا موم ولا کر ایی و ژ یی برف ژال د ی اک ال ڑاہو 
اسف رل با فان کرت جاے اوداگرسرد یکا مم مک دص 
وریپ دم مان اس E E‏ لسکفوور 
0 وت ما امعت ایی رل یج لکضوتصوس م 6 زنل شم نیب ای 
7 ہیں 2 اف ستورا ام زد 
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مر محر ہکا سو فص رمفی رعلا 
: مقر ییا٥‏ فیصدانسان اس مو ذ ی مر شکاشکار ہیں۔ 
وښ رمف سن یگ ضرمت ے۔ 
اش سی ا لا ا 
6 اا ا اش 


کوزه ر گنا _ غوف بنا کن ا رخوراک۲ اش لح از عز | رت 


U SP RAE 
مره زا ن ری _ < کشم جان جاچزول‎ )۳( ۰ 
يول‎ ٣ آ7‎ 
لاک رکم کے وقت‎ 
یک ایا سا نگ علانع ےک دد ہف بر نے لیے کے اح رال شکا‎ 
> درو زندگی میں پا ارآ 2کطان‎ 


حکیم محمد ز ابدعلی #هوری قادری نقشبندی | 
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SS09 کم مم مم مم مھ مھ ہے ےا اک ا لا ا ا ا ا ا ا‎ DDD 


ص NADIN N‏ بے ریہ RR OAT ONIN ISIN NININ‏ و ےپ سا 


ا ا کا 
7 ال یتسکش جات ود رک کرت سے شال ہو کے 
ہی رسب کے سب لماوع کے سرا و ںکشت بات کے شوقن وز 
بے رہ لصف ہکم کک جات رص وراز شا مر ری سن اور 
نا اور کیا ا ناویک پا کرد سے وکام ال دہ اشاکردھاے ر 
ےا 02 
بائ لا کا یر پم لس 
صراول بش جاتاظر 
رد ) کی ےر 
صم مرا اتترا مروف تابر 
ص ارم مل تر 

میم مان ارقم 
با الاک کول تناکا رها لاب شل وه شور 
ون اورسطیاسیوں کے یآ یگ ہی یہ رن هم لیات 
7 زرلول E‏ زموروررن یں اوراجازت ہل 1 گے 
٭ الاک جات متا بکیل یں۔ 

اص یک جال 


متجزات و عجاسیات طب ووناتی 
ال روف سک با 


ہے رن 

زک شاوی ی 
21 ا سکاب می طب انا کے دہ جواہر پا باا دا سل کے متا لے میں 
یھی میں ابھ یج کوکی دوائی یار وگ 
...الاب یش جچاہرپارے نایب یزاریش 
مالک ہیں سول فدص کر نے کے بعد جب مال ہو جا-ع را سیخ 
سینول ناملا لاب شی ے۔ 00رد 


هه تسه لمت 
بھی یو پا 
اش شال 


٭ ‏ مگ علاات'اعطانحًے۔ 
2 مسف « رقف هار لاک لیب 


ی 


تبتہ/300روے 


و 


2 


اع تاراما 


1 ف رہانارکوہاے۔ 


0 
مرورتعرارٹل مو ہودے۔ 
مجریات بو علس سینا 
۹ 
وم 


بت60 روے 


جاب مز یازن 
تب تن ای بی سینا طب اک زور یزان طب »کنا 
مور کھت دی رکب سفق بک کے ناه قت./200 
حقمت 
شے 


علیہ راز 


ان "رر 
ابا ابیت خر اکپهار لول ا جات 
دیقم ف تا کلام نم یش یں فت 00ر 


حکمت 
کے 

منید توتکم 
رم 

امرگ رل 


عم ت ےآ ان ما ٹراورستارے۔ 


٭ فی کم نکم( ایلع تمت -/100 


7 


آسان باسیو کیمستری 
ڈاکڑ سلطا ن ود چنال یی ڈاکڑشاوکیلا ن موو چچ 


مت /100 


اهر اتملی 


مب 
ارگ رل 
مت جنا بل فان صاحب کے با م تچ 
یاب تھے #ت-/50 


ناوات وزی زورک لک ار الد نا مر مز 48/0 کون لی اور 


